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SACRAMENTS | SACRAMENTOS

CHILDREN'S BAPTISM | BAUTIZO DE NINOS
Baptism is our incorporation into the Body of Christ and the foundation of our sacramental life. Contact Ana
Valencia at the parish office to begin the process of instruction and celebration.

El bautismo es nuestra incorporacion al Cuerpo de Cristo y el fundamento de nuestra vida sacramental.
Comuniquese con Ana Valencia o Martha Rovitto en la oficina parroquial para comenzar el proceso de
instruccién y celebracioén.

RECONCILIATION | RECONCILIACION
Saturdays from 4:00-4:30 PM at the church. Other times available by appointment.

Sabados de 4:00 a 4:30 PM. Para confesarse en otro momento puede hacer una cita.

CHILDREN'S PENANCE - EUCHARIST - CONFIRMATION |

PENITENCIA - COMUNION - CONFIRMACION DE NINOS

Preparation for these sacraments of initiation are handled within our Faith Formation program. For
questions, contact Ana Valencia.

La preparacién para estos sacramentos de iniciacién se maneja dentro de nuestro programa de
Formacién de Fe. Para preguntas, contactarse con Ana Valencia.

ADULT INITIATION | INICIACION DE ADULTOS

The Rite of Christian Initiation of Adults (RCIA) is the path for those seeking to learn more and perhaps ask
for full initiation into the Catholic church. A related process is available for those adults who only need to
receive the Sacrament of Confirmation. For initial questions, contact Deacon Gary Newton.

El Rito de Iniciacién Cristiana de Adultos (RICA) es el camino para aquellos que buscan aprender mas y
quizas pedir una iniciaciéon completa en la iglesia catélica. Un proceso relacionado esta disponible para
aquellos adultos que solo necesitan recibir el Sacramento de la Confirmacién. Para preguntas iniciales,
comuniquese con el DiGcono Edgar Chaves.

CHRISTIAN MARRIAGE | MATRIMONIO CRISTIANO

Congratulations and blessings on your engagement. Every couple has unique gifts and needs, and our
clergy will walk and work with you to meet our own time-tested standards to get you to the altar and
beyond. Contact Deacon Gary Newton.

Felicitaciones y bendiciones por su compromiso. Cada pareja tiene dones y necesidades Unicas, y nuestro
clero caminard y trabajard con ustedes para cumplir con nuestros propios estandares probados por el
tiempo para llevarlos al altar y mas alld. Comuniquese con el DiGcono Edgar Chaves.

ANOINTING OF THE SICK | UNCION DE LOS ENFERMOS

Freely offered to those who are sick, facing surgery, those with chronic mental or emotional illness, and those of
advanced age. In the COVID-19 erq, certain conditions prevent clergy from home visits and hospitals, but contact
the parish office if you would like the sacrament administered.

Se ofrece gratuitamente a los enfermos que se enfrentan a una cirugia, a los que padecen enfermedades
mentales o emocionales crénicas y a los de edad avanzada. En la era de COVID-19, ciertas condiciones impiden
que el clero visite el hogar y los hospitales, pero comuniquese con la oficina parroquial si desea que se
administre el sacramento.

HOLY ORDERS | ORDENES SAGRADAS

If you are sensing God’s call to service as a priest or deacon in the church, contact our pastor and/or any parish
team member you feel can best serve you. Similarly, even though there are no sacraments associated with the
religious life, monastic life, lay ministry or faith-based humanitarian service, please contact us if we can help you
in your discernment.

Si siente el llamado de Dios para servir como sacerdote o didcono en la iglesia, comuniquese con nuestro
parroco y/o cualquier miembro del equipo pastoral que crea que puede servirle mejor. Del mismo modo,
aunque no hay sacramentos asociados con la vida religiosa, la vida mondstica, el ministerio laico o el setvicio
humanitario basado en la fe, contactenos si podemos ayudarlo en su discernimiento.

ALTAR CANDLES | VELAS DEL ALTAR SANCTUARY CANDLE | VELA DEL SAGRARIO

In Memory of Eileen Reid In Memory of Josephine Hepler



MASSES & ACTIVITIES FOR THE WEEK

MISAS Y ACTIVIDADES PARA LA SEMANA

Monday, January 30, 2023

8:30am Hedwig Bakalarz, request of Leon and
Eileen Borowski

6:00 pm Lectio Divina

Tuesday, January 31, 2023

8:30 am Umberto Inghilterra, request of Gardner
family

6:00 pm Contemplative Prayer

6:30 pm Vespers

7:00 pm Christian Alvarado, 3rd anniversary,

request of Ronkillo family

Wednesday, February 1, 2023

8:30 am Living and the Dead of St. Joseph

6:00 pm Contemplative Prayer

6:30 pm Vespers

7:00 pm José Maria Jaramillo-Morocho, request
of Wong-Jaramillo family

Thursday, February 2,2023

Presentation of the Lord

8:30 am Families of St. Joseph

6:00 pm Contemplative Prayer

6:30 pm Vespers

7:00 pm Constantina Licona Miranda, request of
daughter

Friday, February 3, 2023

8:30am Deceased Parishioners of St. Joseph

6:00 pm Contemplative Prayer

6:30 pm Vespers

7:00 pm Felisa Ramirez Figueroaq, request of
family

Saturday, February 4, 2023

8:00 am Parishioners of St. Joseph

4:00 pm Confessions

5:00 pm Rocco and Ernestine Natalicchio,
request of Stefanie Chenkin

Jaime Gomez Flores, request of Rosario
Flores and family

Sunday, February 5, 2023

V Sunday in Ordinary Time

7:00 pm

8:00 am Patrick and Catherine Cosgrove,
request of Maureen Ryan
12:00 pm Pedro Antonio Navarro, request of

Martha Navarro

LIVE-STREAM MASS :
The 8:00 am Sunday Mass is live-

streamed on YouTube and Facebook.
Links are available on our website.

DEVOTIONS | DEVOCIONES

EUCHARISTIC ADORATION

Every First Friday morning of the month, Adoration
of the Blessed Sacrament will now run from

7:00 am - 8:30 am. For every last Friday of the
month, an evening Adoration is now offered from
4:00 pm - 7:00 pm.

ADORACION EUCARISTICA

Cada primer viernes del mes por la mafana, la
Adoracién del Santisimo Sacramento ahora se
llevard a cabo de 7:00 am a 8:30 am. Para cada
altimo viernes del mes, ahora se ofrece Adoracién
en la tarde de 4:00 pm a 7:00 pm.

MONTHLY SAINT SHARBEL HEALING MASS

Every 22nd of the month (with some exceptions),
a bilingual healing Mass will be offered, focusing
on the intercession of Saint Sharbel, the hermit of
Lebanon. Next Saint Sharbel Healing Mass:
Thursday, February 23, 2023 at 7:00 pm

MISA MENSUAL DE SANACION DE SAN SHARBEL
Cada 22 del mes (con algunas excepciones), se
ofrecerd una Misa de sanacién bilingue, enfocada
en la intercesion de San Sharbel, el ermitano de
Libano. Préxima Misa de sanacién de San Sharbel:
Jueves 23 de febrero, 2023 a las 7:00 pm

WAYS TO GIVE | MANERAS DE DAR

ONLINE GIVING: PARISH GIVING

St. Joseph offers Parish Giving, an online option for
donating to the Sunday collection. It's simple. Go
to the parish website: dreamsofstjoseph.org, click
on "Ways to Give" located at the top right, then
click on the Parish Giving Logo. For one-time gifts,
click on the PayPal logo on the website.

DONACION EN LINEA: PARISH GIVING

San José ofrece Parish Giving, una opcién en linea
para donar a la colecta dominical. Es simple. Vaya
al sitio web de la parroquia: dreamsofstjoseph.org
haga clic en "Maneras de dar” ubicado en la parte
superior derecha, luego haga clic en el logotipo de
Parish Giving. Para regalos Unicos, haga clic en el
logotipo de PayPal en el sitio web.

TRANSMISION DE MISA EN VIVO:

La Misa de 12:00 pm el Domingo se transmite
en vivo en YouTube y Facebook. Los enlaces
estan disponibles en nuestro sitio web.




PARISH & COMMUNITY NEWS

PARISH COMMUNITY GARDEN

Coming this spring, we will create a community
garden for parishioners on our church grounds. A
general meeting will be held in the coming weeks.
First consideration for family plots will go to
parishioners with food insecurity, who will use the
space for partial sustenance farming.

We also need volunteers to think and act "outside
the box," to create a border area of native flowers
and plants and some discreet fencing. A few
parishioners can help by serving on an informal
board to oversee the garden.

ATTENTION PARISHIONERS WHO ARE BOUND
BROOK CEMETERY PLOT HOLDERS

A meeting of plot holders at Bound Brook
Cemetery has been called for Sunday, March 12 at
11:30 am in the cemetery chapel. Many St. Joseph
parishioner families would be included in this

group.

To let the cemetery know, call the Bound Brook
Presbyterian Church office at 732-356-3575.

2023 MASS INTENTION BOOK OPEN
The 2023 Mass Intention book is now open. Mass
intentions may be submitted on our website:

www.dreamsofstjoseph.org > Liturgy and
Sacraments > Mass Intention Form.

REGISTER AS A PARISHIONER AT ST. JOSEPH
We welcome anyone who has moved into the
parish or who has been inactive to register as a
parishioner, here at St. Joseph.

You may register as a parishioner on our parish
website: www.dreamsofstjoseph.org > Liturgy &
Sacraments > Forms and Registrations > Parish
Registration Form.

LIGHTING ALTAR AND SANCTUARY CANDLES
Light up our sanctuary lamp, located directly
above the tabernacle inside the church, or our
altar candles beside the altar and ambo, for an
intention. More details may be found on the
request envelopes, located beneath the intentions
board at the entrance of the church's sanctuary.

STEWARDSHIP

January 22 Weekend Masses ... $ 3,496.75
Weekday Masses $ 246.00
Online Giving $ 626.66
Total $ 4,369.41
Catholic Education Collection................. $ 1,263.25

SHOPRITE CARDS NOW FOR SALE

ShopRite gift cards are available for purchase
after each Mass and at the parish office during the
week. Use the gift cards during your regular
shopping trips, at no additional cost. 5% of every
sale supports the parish financially.

BOUND BROOK COMMUNITY FOOD PANTRY

The Bound Brook Community food pantry is open
to the public every Sunday from 1:00 pm to 2:30
pm for families in need in the PFC gym of the
Bound Brook Presbyterian Church, located at 409
Mountain Avenue. The entrance to the PFC gym is
located in the parking lot behind the church.

DONATE TO THE BOUND BROOK FOOD PANTRY
Non-perishable food and household supplies are
accepted at the Bound Brook Presbyterian Church
on weekdays, from 9:30 am to 1:00 pm and

2:00 pm to 4:00 pm. Call the church if you have
questions at 732-356-3575 or reach out to D'Maris
Dempsey at joedm88@msn.com or Diane Gilson
at dianeg876@gmail.com. Clean, empty egg
cartons are always needed too.

VOLUNTEER AT THE LOCAL FOOD PANTRY

The success of the Bound Brook Food Pantry
pantry depends heavily on volunteers every
Sunday. The first shift, 1:15 am to 1:00 pm, only
involves market set-up. The second shift, 12:15 pm
to 3:30 pm, includes set-up and working the
market. Sign up to volunteer at the pantry here:
https:/ [www.signupgenius.com/go/60b0445aaa8
2906f58-bbpc2.

INCLEMENT WEATHER REMINDER

A reminder that parish activity is likely to be
impacted at times by the weather. Please
remember to check the website and our social
media for news of delays or cancellations.



PARISH PRIORITIES

FAMILY FAITH FORMATION

Family Faith Formation is the new model of
religious education at St. Joseph, integrating the
whole family into the faith formation of children.
Our new model consists of monthly sessions,
continuous, no longer tied to the school year. The
new school year begins this month, January 2023.
To learn more about our new program and to
register, visit: www.dreamsofstjoseph.org > Faith
Formation > Children’s Faith Formation.

February 2023 Sessions:

Session I: Sunday, February 19, 9:30 - 11:30 am
Session 2: Sunday, February 26, 5:00 - 7:00 pm
Session 3: Wednesday, March 1, 7:00 - 8:45 pm
Session 4: Sunday, February 26, 9:30 - 11:30 am

CONTEMPLATIVE CORNER:

CONTEMPLATIVE MASS

Due to the popularity of the January 1st
"Contemplative” Mass, we will be offering an
added Mass on First Sundays of the month at
10:00 am, for contemplation, as long as interest
warrants. Our next Contemplative Mass will be on
February 5 at 10:00 am. Lectio Divina, extended
Communion Meditation and Taize chants will
distinguish the Mass as contemplative.

Bring a cushion or rug if desired. Seating can be
the floor or a pew.

PARISH-WIDE PARTICIPATION IN FAITH
FORMATION

For selected topics of Family Faith Formation, a
special session will be offered to the whole parish
along with the regularly-scheduled sessions. Our
first parish-wide offering, "Living the Sacraments
in Consumer Culture”, will be presented on
Wednesday, February 8 at 7:30 pm in the church.

CONTEMPLATIVE ELDERS LIFE REVIEW SESSION
As part of our continuing parish process of
forming "“contemplative elders” there will be a
presentation on Tuesday, January 31 at 7:30 pm
on how to conduct a spiritual life review process.
All are welcome to the bilingual presentation.

SPIRITUAL READING RECOMMENDATIONS FOR
LENT 2023

As promised, a list of recommended spiritual
readings for the season of Lent this year is now
available on our website. Read the blog post:
www.dreamsofstjoseph.org/blog/parish-
news/spiritual-reading-recommendations-for-
lent-2023/

LOOKING AHEAD: ASH WEDNESDAY

We are less than a month away from Ash
Wednesday, the beginning of Lent, on February 22.
Our Mass schedule is the following:

7:00 am English Mass

8:30 am English Mass

12:00 pm Bilingual Mass

7:00 pm Spanish Mass

All Masses will take place at the church.

This year, we will again participate in the Catholic
Relief Services Rice Bowl Lenten project.

GETTING READY FOR LENT

Ash Wednesday is less than a month away now.
You might want to consider your personal plans
for this season of penance and transformation. A
couple of ideas from the parish:

Deepen your Personal Prayer:

On the weeknights of Monday-Wednesday,

February 6-8, we will offer brief tutorials, followed

by communal practice, of the following:

Mon, Feb. 6, 5:45-6:30 pm: Lectio Divina
Tutorial, followed by actual practice

Tues, Feb. 7, 5:45-6:30 pm: Christian Meditation
Tutorial, followed by actual practice

Wed, Feb. 8, 5:45-6:30 pm: Centering Prayer
Tutorial, followed by actual practice

The hope is that, by getting a sense of the

method, you may want to adopt one or more of

these ancient prayer forms for your Lenten

practice.

Spiritual Reading:

On the first Sunday of Lent, February 26,
parishioners can bring books they will read during
Lent to be blessed. Now is the time to consider
and/or purchase a book. Suggestions may be
found on our website.



NOTICIAS DE NUESTRA PARROQUIA

SERVICIOS PASTORALES

«Ana Valencia estd disponible para las personas
que necesiten consultar sobre el programa de
Formacién de Fe Familiar o bautizos. Atiende
durante las horas de oficina en el dia y la noche.

+El Didcono Edgar Chaves estd disponible para las
personas adultas que deseen hacer el bautismo,
comunion o confirmacién. También, él prepara a
las parejas para el sacramento de matrimonio.
Pueden contactarse con él por correo electrénico.

+El DiGcono Gustavo Sandoval estd disponible
para aquellas personas que necesiten alguna
ayuda espiritual. Para comunicarse con él, pueden
llamar al 732-317-8544 o contactarse por correo
electronico.

-La Sra. Martha Rovitto atiende todo lo
relacionado con Misas, registros parroquiales y
certificados. Atiende en la oficina parroquial los
martes de 6:30 - 8:30 pm, o pueden contactarse
con ella por teléfono y/o correo electrénico.

FORMACION DE FE FAMILIAR

Formacién de Fe Familiar es el nuevo modelo de
educacion religiosa en San José, que integra a
toda la familia en la formacién de fe de los nifios.
Nuestro nuevo modelo consiste en sesiones
mensuales, continuas, ya no atadas al afo
escolar. Para registrarse, visite:
www.dreamsofstjoseph.org > Formacién de Fe >
Formacién de Fe para Nifos.

Sesiones de Febrero 2023:

Sesion 1: Domingo, 19 de febrero, 9:30 - 11:30 am
Sesidn 2: Domingo, 26 de febrero, 5:00 - 7:00 pm
Sesion 3: Miércoles, Iro de marzo, 7:00 - 8:45 pm
Sesidn 4: Domingo, 26 de febrero, 9:30 - 11:30 am

RITO DE INICIACION CRISTIANA DE ADULTOS

Si usted es un adulto que desea ser bautizado,
recibir la primera comunién y/o la confirmacion
en la Iglesia Catdlica, o viene a nosotros de otra fe,
le invitamos a unirse a RICA (Rito de Iniciacién
Cristiana de Adultos). RICA es el proceso que le
llevard al Bautismo, Eucaristia y/o Confirmacién.
Para mas informacién, comuniquese con el
diGdcono Edgar Chaves por correo electrénico.

JARDIN COMUNITARIO PARROQUIAL
Proximamente esta primavera, crearemos un
jardin comunitario para los feligreses en el terreno
de nuestra iglesia. En las préoximas semanas se
llevard a cabo una asamblea general. La primera
consideracion para las parcelas familiares seré
para los feligreses con inseguridad alimentaria,
quienes utilizaran el espacio para la agricultura
de subsistencia parcial.

También necesitamos voluntarios que piensen y
actden "fuera de lo comun’, para crear un area
fronteriza de flores y plantas nativas y algunas
cercas discretas. Algunos feligreses pueden
ayudar sirviendo en una junta informal para
supervisar el jardin.

PARTICIPACION DE TODA LA PARROQUIA EN LA
FORMACION DE LA FE

Para temas seleccionados del programa de
Formacién de Fe Familiar, se ofrecerd una sesién
especial a toda la parroquia junto con las
sesiones del programa programadas
regularmente.

Nuestra primera ofrenda parroquial, "Viviendo los
Sacramentos en la Cultura del Consumidor”, se
presentard el miércoles 8 de febrero alas 7:30 pm
en la iglesia.

REGISTRESE COMO FELIGRES EN SAN JOSE
Damos la bienvenida a cualquier persona que se
haya mudado a la parroquia o que haya estado
inactiva, para registrarse como feligrés, aqui en la
Parroquia de San José. Puede registrarse como
feligrés en el sitio web de nuestra parroquia:
www.dreamsofstjoseph.org > Liturgia y
Sacramentos > Formularios y Registraciones >
Formulario de Registro Parroquial.

LIBRO DE INTENCIONES DE MISA 2023

El libro de Intencién de Misa 2023 ya estd abierto.
Las intenciones de la Misa pueden hacerse en
nuestro sitio web: www.dreamsofstjoseph.org >
Liturgia y Sacramentos > Formulario de Intencién
de Misa. También las solicitudes pueden hacerse
en la oficina parroquial o con un miembro del
equipo pastoral.



NOTICIAS DE LA COMUNIDAD

CENA DE GALA BAILABLE DE LOS ENAMORADOS
Una cena bailabe de los enamorados se llevaréd a
cabo el: Sabado 11 de febrero, 2023 de 7:00 pm a
1:00 am en el restaurante "La Fortuna” localizada
en 430 Kamena Street en Fairview, NJ 07022. El
costo es de $65 por persona, que incluye: la cena
(buffet), soda, cervezq, y vino. La cena serd
amenizado por Music Verse Entertainment.

Para comprar boletos, por favor llamar al:
201-707-8583 o al 732-912-6151.

DESPENSA DE ALIMENTOS DE BOUND BROOK
La despensa de alimentos de la comunidad de
Bound Brook estd abierta al publico todos los
domingos de 1:00 pm a 2:30 pm para familias
necesitadas en el gimnasio de la Iglesia
Presbiteriana de Bound Brook, ubicada en 409
Mountain Avenue. La entrada al gimnasio se
encuentra en el estacionamiento detrds del
edificio de la iglesia.

VOLUNTARIOS EN LA DESPENSA DE ALIMENTOS

El éxito de la despensa de alimentos de Bound
Brook depende en gran medida de los voluntarios
todos los domingos. El primer turno, de 11:15 am a
1:00 pm, implica Unicamente el montaje del
mercado. El segundo turno, de 12:15 pm a 3:30 pm,
incluye montaje y funcionamiento del mercado.

Registrese para ser voluntario en la despensa:
https:/ /www.signupgenius.com/go/60b0445aaa8
2906f58-bbpc2#/.

Siempre se necesitan voluntarios que hablen
espanol. Recomiendan que todos los voluntarios
de la despensa estén completamente vacunados
y con la vacuna de refuerzo.

DONE COMIDA A LA DESPENSA DE ALIMENTOS DE
BOUND BROOK

Los alimentos no perecederos y los articulos para
el hogar son aceptados en la Iglesia Presbiteriana
de Bound Brook los dias entre semanag, de 9:30 am
a 1:00 pmy 2:00 pm a 4:00 pm. Liame a la iglesia si
tiene preguntas al 732-356-3575. Ellos piden que
la ropa usada sea donada al Thrift Shop en la
Iglesia Metodista Unida en Bound Brook. Siempre
se necesitan cartones de huevos vacios y limpios.

SESION CONTEMPLATIVA: REVISION DE LA VIDA
Como parte de nuestro continuo proceso
parroquial de formar “sabiduria contemplativa®,
habrd una presentaciéon el martes 31de enero a
las 7:30 pm sobre cémo llevar a cabo un proceso
de revision de la vida espiritual. Todos son
bienvenidos a la presentacién bilingte.

PREPARANDOSE PARA LA CUARESMA

El Miércoles de Ceniza estd a menos de un mes
de distancia. Es posible que desee considerar sus
planes personales para esta temporada de
penitencia y transformacién. Una idea de la
parroquia:

Profundiza tu Oracion Personal:

En las noches de lunes a miércoles, del 6 al 8 de
febrero, ofreceremos tutoriales breves, seguidos
de prdctica comunitaria, de lo siguiente:

Lun, 6 de feb., 5:45-6:30 pm: Lectio Divina

Mar, 7 de feb., 5:45-6:30 pm: Meditacidn Cristiana
Mié, 8 de feb., 5:45-6:30 pm: Oracidén Central

La esperanza es que, al tener una idea del
método, quizds desee adoptar una o mds de
estas antiguas formas de oracién para su
prdactica de Cuaresma.

MOVIMIENTO DE LA DIVINA MISERICORDIA
Todos los jueves el movimiento de la Divina
Misericordia se une para difundir el mensaje y las
ensefianzas de la Divina Misericordia a través de
la oracion en comunidad, la reflexion del diario de
Santa Faustina Kowalska y la realizacion de las
obras de misericordia. Una decena de la Coronilla
de la Divina Misericordia es recitada durante la
Misa de las 7:00 pm, y la Coronilla completa es
recitada después de la Misa como parte de una
reunion semanal de devotos.

NOCHE DE ESPIRITUALIDAD CARISMATICA

El Movimiento Carismatico los invita a vivir una
experiencia con el Espiritu Santo, quien nos ayuda
a transformar nuestra vida, acercdndonos a la
fuente de gracia de los sacramentos y la oracion.
Se reunen todos los viernes, empezando con la
Santa Misa a las 7:00 pm.



